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6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

El 19 y 20 de agosto de 2022 celebramos el 6to. Coloquio de Investigación 
Educativa en Nivel Medio Superior para abordar temas relacionados con la 
Promoción de la Diversidad e Innovación en los Procesos de 
enseñanza-aprendizaje.

En la Ceremonia de Apertura de este 6to. Coloquio nos acompañó el Dr. Santos 
Guzmán López, Rector de la Universidad Autónoma de Nuevo León, el Secre-
tario Académico de la UANL, el Dr. Jaime Arturo Castillo Elizondo, el Secretario 
de Investigación y Desarrollo Tecnológico de la UANL, el Dr. Juan Manuel 
Alcocer González y la Mtra. Sandra Elizabeth del Rio Muñoz, Directora 
del Sistemade Estudios de Nivel Medio Superior de la UANL.

La Conferencia Inaugural “Educación y Excelencia UANL” que dio inicio al 
6to. Coloquio CIENMS 2022 estuvo a cargo del Dr. Santos Guzmán López, 
Rector de la Universidad Autónoma de Nuevo León.

En la presentación de videos e infografías del viernes 19 de agosto de 2022 Sala 
Polivalente y la Biblioteca Ernesto Pérez Martinez participaron como 
moderadores los maestros M.C. Benito Ruíz Domínguez y M.C Rosa María 
Román De León.
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APERTURA
6TO COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

EN NIVEL MEDIO SUPERIOR

https://youtu.be/uX28TSXKVP8

https://youtu.be/uX28TSXKVP8
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Sala Polivalente
Presentador: Benito Ruíz Domínguez
Edificio 3 | Viernes 19 de agosto 2022 10:30 am a 11:30 am
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¿Cómo incrementar la cantidad de estudiantes con avance
académico en un bachillerato 100% en línea?

M.C Gloria Alicia Méndez Sáenz
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Estudié la licenciatura de Mercadotecnia Internacional en la Universidad de Monterrey y adicionalmente cuento con una maestría en 
Administración Industrial orientada en Finanzas (FIME, UANL), así como una maestría en Psicopedagogía (UNIR de México). He es-
tado laborando para la UANL, en la Preparatoria 3, por aproximadamente 15 años, en los cuales he tenido la oportunidad de impartir 
unidades de aprendizaje relacionadas con el idioma inglés, en las diversas modalidades que dicha dependencia ofrece (a distan-
cia, sistema abierto y presencial); así mismo he realizado labores administrativas para las modalidades no presenciales en cargos 
como Coordinadora Académica y Subdirectora. Mi experiencia como docente y personal administrativo, me ha permitido trabajar 
con un grupo heterogéneo de estudiantes: adolescentes, jóvenes y adultos, con diferentes situaciones económicas, así como con es-
tudiantes con necesidades educativas especiales. Mi principal objetivo al laborar en una institución educativa es que los estudiantes 
se lleven aprendizajes útiles para el día a día de sus vidas, pero sobre todo que cuenten con el desempeño académico que les per-
mita avanzar y concluir sus estudios de bachillerato, lo que considero les brinda una gran satisfacción y una mejor calidad de vida, al 
poder tener la oportunidad de continuar con sus estudios de nivel superior o bien para obtener una mejor oportunidad laboral.

Lic. Alejandro Reyes Martínez
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Egresé con mérito académico de la Licenciatura en Filosofía y Humanidades de la Facultad de Filosofía y Letras de la UANL 
y soy pasante de la maestría en Ciencias Sociales con Orientación en Desarrollo Sustentable en el Instituto de Investi-
gaciones Sociales de la misma casa de estudios. Profesionalmente, me he desempeñado como docente en las modali-
dades escolarizada, no escolarizada y abierta durante 8 años en la Preparatoria No. 3 de la UANL en distintas Unidades de 
Aprendizaje en el área de Humanidades y Ciencias Sociales como Lógica, Filosofía y Caminos del Conocimiento. Tam-
bién he fungido como Secretario Académico de la dependencia y en los últimos dos años como Coordinador de la Mo-
dalidad No Escolarizada en el turno matutino. Otras actividades que he realizado son las de auditor interno, y talle-
res de lectura y de café filosófico de manera externa. Entre mis principales intereses se encuentra desarrollar líneas de 
investigación en Educación, Epistemología y Lógica, principalmente con enfoques cognitivos y desde perspectivas sociales.
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82 %

ESTRATEGIAS FUERA DEL AULA VIRTUAL

Establecer en los siguientes momentos una 
 revisión de desempeño académico para
detectar casos en riesgo: 

Exámenes de Medio término
Cierre de Bloque
Exámenes de Oportunidad

Hacer  contacto con  cada estudiante en
riesgo para establecer compromisos
Dar seguimiento al cumplmiento y
desempeño de sus actividades

COMUNIDAD VIRTUAL

Aprovechar medios de contacto además de
la plataforma como: teléfono, whatsapp o
correo electrónico para informar a los
estudiantes en situación de riesgo
(exámenes de oportunidad), lograr un
compromiso de prepararse y presentar
exámenes.

79 %

¿CÓMO INCREMENTAR  LA CANTIDAD DE
ESTUDIANTES CON AVANCE ACADÉMICO EN UN

BACHILLERATO 100% EN LÍNEA?

Crear una comunidad virtual: Facilitar
espacios de comunicación para dar
avisos importantes y genererar
conversación para resolver dudas
entre pares y con autoridades
educativas en plataforma MS Teams
(Equipo y grupo de conversación).   

SEGUIMIENTO
PERSONALIZADO

TUTORÍA VIRTUAL

MODALIDAD NO ESCOLARIZADA PREPARATORIA 3 UANL

Modalidad de enseñanza-
aprendizaje 100% en línea, 

 donde el estudiante realiza
sus actividades de manera
independiente con la guía del

profesor como facilitador a
través de plataformas
tecnológicas vía internet*

MODALIDAD NO ESCOLARIZADA

Elaborado por: Alejandro Reyes Martínez, Gloria Alicia Méndez Sáenz

Para mejorar el desempeño académico de los
estudiantes es importante estar en comunicación
constante con ellos, y que a pesar de la distancia, ellos
sepan que en la institución existe la apertura con un
docente y personal administrativo que se preocupan
por ellos y que tienen como objetivo, que cada
estudiante concluya satisfactoriamente sus estudios. 

En el Bachillerato General de 4 semestres

académicos, se considera que un

estudiante logra avance académico al

acumular al menos la mitad de créditos

aprobando las Unidades de Aprendizaje

y así continuar con el siguiente semestre

académico

AVANCE ACADÉMICO

ESTAR PRESENTES A PESAR DE LA DISTANCIA

En la MNE de la Preparatoria 3 se busca cumplir un indicador de calidad que establece que al
menos 55% de los estudiantes logren avance académico. Se ha logrado cumplir con este
indicador e incrementar el porcentaje establecido durante varios periodos consecutivos, 
 logrando en el últimpo periodo escolar ENE -JUN 22 entre un 72% - 91% de estudiantes con
avance académico a comparación del  último periodo similar FEB-JUN 21 entre un 62% y el 96%

Lo anterior gracias a estrategias dentro del aula virtual como son:

Videoconferencias semanales entre docente y estudiantes, retroalimentaciones

personalizadas y detalladas al evaluar, plataforma renovada y principalmente

gracias a las estrategias de acompañamiento fuera del aula virtual. 

75 %
EJ 2019 FJ 2021 EJ2022
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Habilidades y Competencias Digitales
en Docentes de Educación Media Superior.

Carolina Rodríguez Rodríguez
Estudiante de FFyL de la UANL

Actualmente estudiante de sexto semestre de la licenciatura en educación den-
tro de la Facultad de Filosofía y Letras de la UANL. Forma parte del programa:
Verano de Ciencia PROVERICYT 2022 UANL. Interesada en la investigación y
en las innovaciones educativas. 													          

Brenda Judith Ramírez Martínez     
Estudiante de FaPsi

Actualmente estudiante de segundo semestre de la licenciatura en psicolo-
gía en la Facultad de Psicología de la UANL. Forma parte del programa: Ve-
rano de Ciencia PROVERICYT 2022 UANL. Interesada en la investigación y 
en las innovaciones educativas.				   						    
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Propuestas para combatir el plagio académico.

M.C. Benito Ruíz Domínguez
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Es egresado del Colegio de Lenguas de la Facultad de Filosofía y Letras de la 
Universidad Autónoma de Nuevo León. Tiene estudios de Posgrado en Forma-
ción y Capacitación de Recursos Humanos por la misma Facultad. Es fundador 
y editor responsable de la revista Imaginario Visual de 2010 a 2017 editada por el 
Centro de Investigación y Posgrado de la Facultad de Artes Visuales de la UANL. 
Ha colaborado para la Dirección de Nivel Medio Superior como responsable de 
sitios web y el proyecto pantallas Prepas tv. Es profesor de tiempo completo, 
coordinador del departamento de Comunicación e Imagen y responsable de los 
medios de comunicación de la Preparatoria 8 de la Universidad Autónoma de 
Nuevo León. Es Editor responsable de la revista Presencia Universitaria desde el 
año 2005 y miembro distinguido del Consejo Editorial de la misma revista.	  
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Integridad académica: una nueva perspectiva para evitar plagios.

M.C. Irma Carolina Peña Cortés
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Licenciatura en Biología por la Facultad de Ciencias Biológicas (UANL) y Maestría 
en Docencia con Educación Media Superior por la Facultad de Psicología (UANL).
Docente del área de Ciencias Experimentales en la Preparatoria 19 ubicada
en García, Nuevo León desde el año 2011.			   								     
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VIDEO: Plataformas en línea para una mejora en la educación y 
evaluación virtual.

M.E Eva Dariela Escamilla Navarro
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Licenciada en ciencias del Lenguaje, Maestría en Educación y Maes-
tría en Educación. Maestra de escuela bilingüe, Oxford School of Engli-
sh. Maestra de cursos de inglés en educación Continua de la Preparatoria 22
Docente de la materia de inglés en la Preparatoria 22 por 7 años, puesto de 
auxiliar en el departamento de tutorías de la preparatoria. Docente de mate-
rias de grupos bilingües, como Inglés en Acción, Inglés Progresivo, y L’Entre-
preneuriat) actividades empresariales en francés. Co-coordinadora del de-
partamento de Talentos de la preparatoria 22.	 						    
								          		  	 		  		   		

https://www.youtube.com/watch?v=JCP8i0flBNs&ab_channel=CIIENMSSUANL

https://www.youtube.com/watch?v=JCP8i0flBNs&ab_channel=CIIENMSSUANL
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Biblioteca
Moderadora: M.A. María Guadalupe Álvarez Barboza

Viernes 19 de agosto 2022 11:30 am a 1:30 pm
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Las redes sociales como campo de batalla, el cyberbullying
en estudiantes del Nivel Medio Superior 

Dr. Fernando Javier Gómez Triana
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León
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“Mediación y Tutoría”. El vínculo hacia una cultura de Paz.

Dr. Juan Manuel Sánchez Lozano

Lic. Karina I. Domínguez Ornelas

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Licenciatura en Psicología por la Facultad de Psicología UANL. Maestría en Formación y Capacitación de Recursos Huma-
nos en la Facultad de Filosofía y Letras UANL. Doctorado en Métodos y Solución de Conflictos en la Facultad de Derecho y Ciencias
Sociales UANL. Diplomado y Certificación en Competencias Docentes en el NMS PROFORDEMS. Diplomado en Método Alterno de Solución de Conflictos. 
Certificación como facilitador de Mecanismos Alternativos para el ejercicio de la Mediación y la Conciliación en el Estado de Nuevo León (Poder Judicial 
del estado de Nuevo León) registrado con número FMANL-1170. Docente de tiempo completo en la Preparatoria 25 “Dr. Eduardo Aguirre Pequeño” UANL.
Coordinador de Preparatoria 25 “Dr. Eduardo Aguirre Pequeño” Unidad Salinas Victoria. Responsable del Centro de Mediación y Convivencia Escolar y 
de la Coordinación de deportes de la preparatoria. Miembro del Colegio de Mediadores del Estado de Nuevo León. Secretario General de la “Asociación
InternacionalDiálogos de Paz” A.C. Conductor del Programa Oriéntate TV UNI Canal 53. Conferencista en el Diplomado para Padres de las preparatorias 
de la UANL con temas de perspectiva psicológica en el adolescente organizado por la Dirección de Formación Integral del Estudiante UANL. Psicólogo 
deportivo en la Dirección General de Deportes UANL, con intervenciones psicológicas, conferencias en escuelas públicas y privadas y como Coordinador 
de Tutorías de los equipos representativos. Docente en nivel de Posgrado Maestría en Psicología del Deporte en la Facultad de Psicología y la Facultad de
Derecho y Criminología UANL.Publicaciones en revistas de arbitraje: “La práctica de la Psicología del Deporte, entre el mito y la realidad”. “Estrés 
deportivo en los atletas de la UANL, aproximación al problema”. “Percepción de la Necesidad del Apoyo Psicológico en el contexto Deportivo”.
Capítulos de libros:“La psicología y mediación en el deporte, un nuevo paradigma en la sociedad” en libro “La aplicabilidad de los MASC en el sector
productivo de la sociedad”. “La implementación de las cláusulas MED-ARB en los contratos deportivos” en libro “Solución de conflictos en
sociedades”.  “La pertinencia de la mediación y el arbitraje como vías de solución en los conflictos deportivos” en libro “Solución de conflictos en
sociedades”. “La mediación en el deporte” en libro del Colegio de Mediadores.										        

Licenciada en Psicología, enfoque cognitivo - conductual, egresada de la Facultad de Psicología UANL. Maestría en Educación
con Acentuación en Tecnología Educativa en Universidad Ciudadana de Nuevo León. Diplomado en Formación Básica  de Tuto-
res por DGPPE UANL. Diplomado para el Desarrollo de Habilidad Docentes. Docente de asignatura en Preparatoria 25 “Dr. Eduardo 
Aguirre Pequeño” UANL. Auxiliar administrativo en Centro de Mediación y Convivencia Escolar Preparatoria 25 “Dr. Eduardo Aguirre
Pequeño” UANL.  Docente consejera en Club Girl Up Prepa 25 UANL. Enlace de UniiGénero en Preparatoria 25 “Dr. Eduardo
Aguirre Pequeño”	
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Estrés Percibido en estudiantes de Enfermería

M.E. Blanca Lidia Ortiz Atilano
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Maestra en Enfermeria con Especialidad en Materno Infantil Pediatrica, por la Universidad Autónoma de Nuevo León, 
Miembro Activo del Capitulo Tau Alpha por el Sigma Theta Tau International Honor Society of Nursing, Profesor de 
tiempo completo de la Facultad de Enfermería, Asesor de Investigación, autor de capítulos de libros en la línea de in-
vestigación de Respuestas Humanas a la Salud y Enfermedad, integrante del Colegio de Enfermeras de Nuevo León A.C.
Certificado como profesor de enfermería por el Consejo Mexicano de Certificación de Enfermería, Profesor 
con reconocimiento al perfil deseable y dentro del programa de Estímulos Nivel II.					   



59
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



60
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



61
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



62
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



63
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



64
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



65
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



66
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



67
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



68
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



69
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



70
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



71
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



72
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



73
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



74
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



75
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



76
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



77
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



78
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR



79
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

Marco Político del servicio de Consejería del Departamento
de Orientación de la Preparatoria No. 3 de la Universidad Autónoma 

de Nuevo León.

Lic. Victoria Marisol Barrón Ontiveros

Lic. Claudia Marcela Aguilar Durán 

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Es Licenciada en Psicología por la U.A.N.L., estudió la maestría en Proyectos Sociales en la Fa-
cultad de Trabajo Social. Actualmente es docente de la Preparatoria No. 3 de la U.A.N.L., y su-
pervisora de práctica profesional de la Facultad de Psicología. Además, cuenta con consul-
ta de psicoterapia privada desde el año 2013.									       

Es Licenciada en Psicología por la U.A.N.L., se encuentra cursando la maestría en Profesionalización 
Docente del Nivel Medio Superior en el Instituto de Investigación, Innovación y Estudios de Posgrado 
para la Educación del Estado de Nuevo León. Tiene 9 años como docente de la academia de orien-
tación y 8 años como coordinadora del Departamento de Orientación de la Preparatoria No. 3 de 
la Universidad Autónoma de Nuevo León.									         	
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Conductas de riesgo en jóvenes universitarios 

Dra. Annel González Vázquez

Lic. Kassandra Yannin Barrón 

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Pasante de Enfermería

Maestra en Ciencias de Enfermería, Doctora en Ciencias de Enfermería por la Universi-
dad Autónoma de Nuevo León, Mención Cum Laude por la UANL. Miembro activo de la So-
ciedad de Honor Sigma Theta Tau. Profesor de tiempo completo de la Facultad de En-
fermería (UANL), Asesor de proyectos de investigación, autor de artículos y capítulos de 
libros en la linea de investigación conductas de riesgo.								     

Pasante de la Licenciatura en Enfermería de la Facultad de Enfermería de la Universidad Au-
tónoma de Nuevo León, realiza su servicio social en el Hospital Universitario Dr. José Eleu-
terio González. Asistente a congresos y cursos Nacionales e Internacionales.		
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Sala Polivalente
Moderador: M.C. Benito Ruíz Domínguez

Edificio 3 | Sábado 20 de agosto 2022 10:30 am a 12:00 pm



115
6° COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

Financiamiento para tu proyecto emprendedor en época de
contingencia: Proyecto Transversal.

Dr. Jorge Alejandro Muñiz Cantero
Docente DGETI - CETis 101

Lic. en Ciencias de la Comunicación con especialidad en Publicidad, por la Universidad Autónoma 
de Nuevo León. Especialista en Competencias Docentes por la Universidad Pedagógica Nacional y 
Maestro en Educación por la Universidad Alfonso Reyes. Próximo egresado del Doctorado en Calidad 
y Procesos de Innovación Educativa en el Instituto, ahora Universidad de Pedagogía Aplicada. Dieci-
séis años de experiencia en educación media superior, superior y posgrado. Expositor en eventos na-
cionales, como el 3er. Intercambio TIC organizado por el Colegio Nacional de Educación Profesional 
Técnica; el 3er Coloquio Nacional de Prácticas Innovadoras, organizado por el Instituto Nacional para 
la Evaluación de la Educación (INEE), V Coloquio Nacional de Narrativas, organizado por la Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla, 2o. Coloquio de investigación formativa de estudiantes de posgra-
do, en la Universidad Ciudadana de Nuevo León. Ganador del tercer lugar nacional del XVI Concurso 
“Leamos la Ciencia para Todos”, en la categoría de ensayo didáctico, organizado por el Fondo de Cultura 
Económica. Asimismo, mención en la edición XVII, en la misma categoría. Actualmente la-
bora en instituciones públicas y privadas, en las que se desempeña como docente, instruc-
tor de docentes y evaluador del aprendizaje. Presidente Local y Secretario Estatal de la Acade-
mia de Lectura, Expresión Oral y Escrita de la DGETI en Nuevo León. Responsable estatal del 
Programa Nacional de Fomento a la Lectura. Certificado en los estándares de competencia EC 
0217 “Impartición de cursos de formación del capital humano de manera presencial grupal” y 
EC 0647 “Propiciar el aprendizaje significativo en educación media superior y superior”. Certi-
ficado en CERTIDEMS. Certificación de competencias digitales por Microsoft en 2016, 2018.	
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Enseñanza de Física en Preparatorias. Cónica.

Dra. Gricelda Patricia Vargas López

M.A.I.N. Mariana Ahumada Leal

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Doctorado en Educación Basada en Competencias. Instituto Mar de Cortés. La Paz B.C.S Maestría. 
Enseñanza de las Ciencias con Especialidad en Matemáticas. FCFM UANL Ingeniero. Administrador 
de Sistemas UANL Estudios de Inglés UANL, Tecnológico de Monterrey. Docente UANL desde 2004

Licenciatura en Ciencias del Ejercicio. Maestría en Administración Industrial y de Negocios con Orientación en Relaciones 
Industriales. Actualmente cuento con una antigüedad de 5 años como Docente de la preparatoria 22. He sido coordi
nadora de la academia de Vida Saludable y Deporte. Tengo a mi cargo la Coordinación del Bachillerato Técni-
co en Actividad Física y Deporte y soy la entrenadora del equipo representativo de Ajedrez tanto en la rama va-
ronil como en la femenil, participando en los torneos organizados por la Dirección General de Deportes de la UANL. 
He sido Asesora de proyecto de investigación dentro de nuestra dependencia, obteniendo el 1er lugar en dos oca-
siones. También he apoyado con la tutoría durante toda mi labor Docente, estando al frente de grupos de los 4 se-
mestres. Respecto a la carga académica, doy en promedio 30 horas clase, lo que supone estar al frente de apro-
ximadamente 15 grupos por semestre. He impartido las Unidades de Aprendizaje de: Cultura Física y Salud, Vida 
Saludable y Deporte, Actividad Física y Desarrollo Personal, Futbol Soccer, El Cuerpo, su Estructura y Movimiento, In-
troducción a las Actividades Empresariales y Diseño y Organización de Eventos Deportivos. He recibido capacitación 
en diversas áreas como: Calidad en el Servicio, Manejo del Estrés, Primeros auxilios, entre otros. Cuento con un Di-
plomado en Formación Básica de tutores. Obtuve la Certificación en Competencias Docentes para la Educación Me-
dia Superior. Formé parte del programa de movilidad académica de la Universidad Autónoma de Nuevo León, estu-
diando un año en la Facultad de Ciencias del Deporte la cual pertenece a la Universidad de Granada, ubicada en la 
ciudad de Granada, España									         				  
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Programa de Atención a la Diversidad

Lic. Mónica Aracely Navarro Saavedra
Docente de la Universidad Autónoma de Nuevo León

Al terminar mi licenciatura en el año 2021 comencé a dar clases particulares a estudiantes con necesidades 
específicas de nivel preescolar y primaria hasta el mes de octubre del mismo año, ya que 
comencé a trabajar en la preparatoria 22 de la UANL como maestra de educación especial, 
en el cual atiendo estudiantes de necesidades específicas como lo son trastorno del espec-
tro autista, trastorno de déficit de atención con o sin hiperactividad, síndrome de asperger, 
con hipoacusia y deficiencia visual.  Desarrollo Profesional dentro de la Institución (Puestos 
Desarrollados). Atiendo estudiantes con necesidades específicas de los semestres en curso 
de acuerdo al periodo, al inicio identificamos a los alumnos ya sea por el padre de familia 
o tutor, el Centro Universitario de Salud o la entrevista de estructura familiar, ya que iden-
tificamos a los alumnos buscamos su grupo y sus maestros, para hacerle saber al maestro 
la situación en la que se encuentra el estudiante, después le daremos un seguimiento du-
rante el semestre que se basa en que cada semana se le pide un reporte al maestro en el 
cual debe incluir si el estudiante participa y asiste a clases, entrega sus trabajamos com-
pletos, en caso de no ser así se le llama al padre de familia o tutor para saber si está en-
terado de la situación y se busca una solución para que el estudiante pueda entregar las 
actividades pendientes y no afecte su puntaje al final del semestre. En caso que el estu-
diante tenga dudas sobre sus trabajos existe un club de tareas, en el cual se le brinda apoyo 
en la realización de las actividades. Durante el semestre el equipo de educación especial 
imparte platicas preventivas, en las cuales se hablan temas de interés de los alumnos, 
para saber estos temas, se realiza una encuesta de satisfacción a los estudiantes.	
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