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Con el objetivo de establecer redes de colaboración entre los docentes 
de las dependencias Universitarias de Nivel Medio Superior de la UANL, 
este año 2019 nuestra preparatoria organizó el tercer coloquio de 
Educación en Medio Superior, el cual conto con la participación de
80 docentes de las diferentes Preparatorias de UANL y la asistencia de
24 maestros de nuestra preparatoria. Durante el coloquio se ofrecier-
on 2 conferencias magistrales y 14 ponencias, lo anterior desarrollado
en dos días de arduo trabajo de intercambio de ideas y trabajos de in-
vestigación de nivel tesis de maestria y doctoral.



La Universidad Autónoma de Nuevo León a través de la Preparatoria 8, 
en coordinación con la Secretaría Académica y la Secretaría de Investigación 

Científica y Desarrollo Tecnológico; y el Centro de Investigación, Innovación y 
Desarrollo de las Artes de la UANL,  Organizaron los días 19 y 20 de septiembre
de 2019 el Tercer Coloquio de Investigación Educativa en Nivel Medio Superior,

con el propósito de intercambiar y difundir los productos del trabajo de 
investigación desarrollado por Docentes de Nivel Medio Superior y propiciar 
el diálogo, la discusión y la reflexión sobre los temas que conforman el campo

de la Enseñanza y el Aprendizaje.

Tercer Coloquio de Investigación Educativa en Nivel Medio Superior

Septiembre de 2019



La sede de este evento se llevó a cabo en el Centro 
de Investigación, Innovación y Desarrollo de las 
Artes de la UANL (CEIIDA), 
en el Campus Mederos de la UANL.

La conferencia inaugural titulada:
 “Retos de la educación y la tecnología: dos mundos 
tratándose de encontrar”, 
Estuvo a cargo del Dr. 
Juan Manuel Alcocer González, 
Secretario de Investigación Científica y Desarrollo 
Tecnológico de la UANL.
 

Tercer Coloquio de Investigación Educativa en Nivel Medio Superior

Septiembre de 2019

 



1

5

2

6

3

7

4

8

9

Autoestima y Funcionalidad familiar en estudiantes de bachillerato
MTRA. María Leticia Segura Arévalo y 
DRA. María ElenaUrdiales Ibarra

La autoestima en el proceso de aprendizaje
DRA. LeticiaCavazos Hernández

El iiVVO como estrategia en la deserción
DRA. Blanca Elizabeth Garza Garza y 
M.E. Gabriela Alicia PiñaGonzález

Programa de Inclusión Educativa y Social
LIC. Claudia Romero Gaona y
 M.E.B.C. Gabriela AliciaPiña González

Secuencia de estrategias para una práctica docente innovadora
M.C. Susana AdameliaLozano Dávila y M.C. Benito Ruíz Domínguez

Habilidades de PensamientoAlgebraico
DRA. Ma. del SocorroElizondo Treviño y 
DRA. Alma Rosa Lydia Lozano González

El burnout en instituciones de educación media superior.
DRA. Rosalba Treviño Reyes y DRA. Adriana Segovia Romo

Proyectos integradores:Vinculación de la educación Superior 
Tecnológica con las micro empresas.
MTRA. Maribel Martínez Ruíz y DR. Celso Román Sarmiento Reyes

El Castigo Infantil en el Contexto Escolar Colombiano
MTRA. Lupe García Cano y MTRA. Soledad Niño Murcia

Ponencias,
Estrategias
Y Proyectos
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Importancia del Componente Utilidad en 
el Desarrollo de Actitudes Matemáticas
DRA. Martha PatriciaDe La Torre Gamboa

La violencia en redes sociales: Un análisis a 
partir de factores contextuales e individuales
MTRA. Ana Karen Gutiérrez Martínez

Experiencias de Promoción de la Salud en la Preparatoria 8
DR. Luis Antonio Córdova Rivera y 
M.C. Cecilia Juliana Miranda Jaramillo

La Orientación Vocacional: El Proceso de 
Acompañamiento hacia la Elección de Carrera
LIC. Octavio Tixtha López

Aplicación de la cédula díptico de señales de cáncer en adolescentes
DR. Luis AntonioCórdova Rivera y
DRA. Maria de la Luz Tovar de la Cruz

Habilidades metacognitivas en estudiantes de Bachillerato
DR. Pedro Alonso Serna Sánchez

Elaboración de un programa de investigación científica para jóvenes 
del NMS que motive a su participación científica
M.C. Heber Miguel Torres Cordero

Educación ambiental: Percepción, conciencia y expectativas 
sustentables en estudiantes de bachillerato
DRA. Cristina Aracely Ramírez de la Garza

Rally del Conocimiento
ING. Maria Guadalupe Álvarez Barboza y 
M.A. Olen Gabriela Nerio Delgado

Ponencias,
Estrategias
Y Proyectos



I. Flexibilidad Curricular En El Nivel Medio Superior 

Ii. Innovación Académica En El Nivel Medio Superior

Iii. Responsabilidad Social En El Nivel Medio Superior

Iv. Publicación De Ponencias
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Los autores con las ponencias mejor evaluadas
serán invitados a publicar sus trabajos en la 
revista Presencia Universitaria que edita la 

Universidad Autónoma de Nuevo León
 a través de la Preparatoria 8. 

Los artículos deberán apegarse a los criterios 
establecidos en los Lineamientos de Colaboración 

de la revista y enviarse a las siguientes 
direcciones electrónicas: 

presencia.universitaria@uanl.mx y
presenciauniversitariauanl@gmail.com



Conferencias



10 consejos simples para 
escribir tu artículo

Alejandra E. Arreola Triana



1. Selecciona la revista

¿Cuál revista es ideal para mí?

Requisitos institucionales
JCR
Ranking



Puntos a considerar en la 
selección de la revista

Indizado en bases de datos
Modelo de publicación (Costo)
Tradicional
Acceso Abierto
Dorado
Verde
Platino (LatAm)
¿Preprints?
Prestigio
Journal Impact Factor
Exclusivo de Clarivate
Sólo lo tienen  ~12,000 revistas



¿Por qué seleccionar la revista primero?

Formato
Secciones
Número de palabras
Audiencia
Estilo
Referencias 
Tipo de fuente
Otros detallitos
Lineamientos y requisitos
Consentimiento informado 
y permisos
Estándares
Tamaño de la muestra



¡Cuidado con las revistas depredadoras!

Son revistas falsas, de mala calidad, 
que solo quieren tu dinero.

Utilizan invitaciones por correo.
 
Abarcan muchos temas.

Títulos vagos o “internacionales”.

No tienen revision de pares ni archivo.

Publican muy rápido, y son muy baratas.

Usan indicadores falsos
Scientific Journal Impact Factor (SJIF)
Global Impact Factor.

Revisa Think.Check.Submit.
No te fíes de “listas negras”



2. Define la pregunta de investigación

¿Para qué sirve?

Es el punto de partida de la investigación
Define el fenómeno a estudiar
Es el eje central del artículo

Tema

Enfoque

Pregunta



Características de la pregunta

Relevante e interesante
Clara y simple
Sustancial y original
Manejable



Ejemplos de estructura

Ayudan a identificar los componentes del estudio (y las palabras clave)

PICO Prophet

P: Población
Estudiantes de preparatoria
I: Intervención
Sistema por competencias
C: Comparación
Clase tradicional
O: Outcome (resultado)
Desempeño en examen estandarizado

Pro: Problema
Deserción
Phe: Fenómeno
Asignación de becas
T: Tiempo
Un año



Sí hay preguntas malas…

No medibles/no científicas
¿Deben legalizarse las drogas?
Temas generales, no preguntas
Tratamiento para el dolor crónico
Variables, no preguntas
Meditación e insomnio
Muy vagas/ambiciosas
¿Cómo se puede prevenir la violencia intrafamiliar?
Poco específicas
¿Qué problemas causa crecer en condiciones de po-
breza?
¿Cómo afectan las drogas al cerebro?



3. Piensa en tu audiencia

Muchas audiencias

Editores
Revisores
Lectores

Investigadores, estudiantes, 
curiosos

Internacionales



Los lectores no leen tu mente

Están buscando información
Estructura y lógica son 
más importantes que la 

gramática perfecta



4. Sigue un arco narrativo

C-C-C
Contexto, contenido, conclusión
¿Por qué me están diciendo esto?
¿Qué significa?

Relación causa-efecto
Orden cronológico

Estructura narrativa



No olvides tu pregunta de investigación…

• ¿Cuál es la 
pregunta?

Introducción

• ¿Cómo
respondí la 
pregunta?

Metodología
• ¿Qué

encontré?

Resultados

• ¿Qué 
significa lo 
que 
encontré?

Discusión
• ¿Cuál es la 

respuesta a 
mi pregunta 
y por qué?

Conclusión



5. ¿Cuál es la pregunta?

Un embudo
¿Qué se sabe?

¿Qué no se sabe?

Mi pregunta de investigación 
y como voy a abordarla

Va de lo general a lo particular
Incluye toda la información necesaria 
Es breve
No hagas una revisión exhaustiva de la 
literatura

Introducción



Metodología

6. ¿Cómo respondí la pregunta?

La receta...

Todo lo necesario para que sea re-
producible
Tamaño de la muestra
Intervención
Encuestas
Rúbricas
Estadística y análisis



7. ¿Qué encontré?

Resultados

Interpreta los datos

Para que los datos sean significativos, debes 
interpretarlos

Apóyate en gráficas y tablas

Presenta los resultados principales, incluso los 
que no apoyan tu hipótesis

No discutas



Estructura de los párrafos
Aproximadamente un párrafo por experimento (usa
marcadores)

1. Propósito del experimento (Para determinar...)

2. Estrategia experimental (…hicimos/utilizamos…)

3. Resultados (…Encontramos/descubrimos que…)

4. Interpretación (…es mayor que/menor
que/igual…)

• No olvides referirte a las tablas y figuras. No olvides referirte a las tablas y figuras. 

Propósito del experimento (Para determinar...)

Estrategia experimental (…hicimos/utilizamos…)

Resultados (…Encontramos/descubrimos que…)

Interpretación (…es mayor que/menor que/igual…)



8. ¿Qué significa lo que encontré?
Discusión

La discusión es una pirámide

Dos lugares importantes: 
El primer párrafo
El último párrafo
¡No es una segunda introducción!

Primer párrafo: 
Respuesta a la pregunta

Hallazgos que apoyan la conclusión

Siguientes párrafos: 
Comparaciones con estudios previos

Limitaciones del estudio
Resultados inesperados

Último párrafo: 
Recapitulación

Contribuciones e
Implicaciones



9. Escribe de forma clara y breve

¿Por qué clara y breve?

https://www.smbc-comics.com/comic/a-guide-to-science-writing



1. Usa el mismo término, sobre todo si
son palabras clave

2. Usa palabras exactas siempre que 
puedas

3. Elimina todos los términos
innecesarios

4. Una idea por enunciado (si es de 
más de tres líneas, pon punto y 
seguido)

5. Mantén la estructura básica
• Sujeto, verbo, obj. dir., obj. ind., obj. 

circunstancial.

Estilo

Problemas comúnes Cómo corregirlos

1. Términos inconsistentes
• Confunden

2. Términos poco específicos

• Poco claros

3. Palabras innecesarias

• Sólo aumentan número de palabras

4. Enunciados largos

5. Enunciados confusos

Términos inconsistentes

Confunden

Términos poco específicos

Poco claros

Palabras innecesarias

Sólo aumentan número de palabras

Enunciados largos

Enunciados confusos

Usa el mismo término, sobre todo 
si son palabras clave

Usa palabras exactas siempre que puedas

Elimina todos los términos innecesarios

Una idea por enunciado (si es de más de tres líneas, 
pon punto y seguido)

Mantén la estructura básica

Sujeto, verbo, obj. dir., obj. ind., obj. circunstancial



El peor problema

Problemas de coherencia y estructura

Las ideas “brincan” de un párrafo a otro

Falta contenido en las secciones

Pon la información conocida al principio y la nueva al final

A-B, B-C, C-D

Revisa

El objetivo del trabajo se encuentra en la introducción

La respuesta a la pregunta está en el primer párrafo de la dis-
cusión

Hay una conclusión



Estilo

Primera persona

Voz activa

Vocabulario simple

Excepto el vocabulario 
técnico

Enunciados cortos



10. Revisa los últimos detalles

Título, Abstract, etc.

Breves, ~300 palabras
1–2 enunciados para la introducción y 
la pregunta de investigación

1 enunciado para la metodología

1 enunciado para los resultados

1–2  para la discusión y conclusiones



Usa la pregunta de investigación
¡Se vale poner spoilers!



Revisa

Asegúrate que 

Contiene todas las secciones e información

Está en el formato correcto

No tiene errores de ortografía

Ayuda que lo lea alguien ajeno al trabajo

(También puedes contactar a un editor)
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Salas de usos multiples














































































































































































































































































